
 

臺中市政府毒品危害防制中心 

115年第 1次反毒大專志工教育訓練 

一、 時間：115年 5 月 9日(星期六)   

二、 地點：臺中社會創新實驗基地 

（臺中市北區精武路 291之 3 號 6樓-多功能教室 A） 

三、 參與人員：對反毒宣導或兒少服務感興趣之大專院校學生 

四、 課程內容： 

時間 課   程 主持人/講師 

10:00-10:10                     報到 

10:10-10:20  長官致詞 
臺中市政府衛生局 

心理健康科 

10:20-11:50 兒少陪伴與輔導技巧 
中山醫學大學 

王郁茗 副教授 

11:50-13:00                     休息 

13:00-14:30 
兒少成癮風險與 

成因及應對技巧 

陽晴心理治療所 

楊雅如 所長 

14:30-14:40 休息 

14:40-15:50 
反毒桌遊 

「藥．不要玩」 

臺中市政府衛生局 

心理健康科 

15:50-16:00 志工意見反饋及交流 

 


