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教育部委託國立臺中教育大學辦理 

115年度職場倫理與溝通研習 

一、 依據：為增進臺中鑑輔分組各大專資源教室輔導人員職場倫理與溝通相關知

能，爰依教育部 115 年 1 月 29 日臺教學（四）字第 1150008055 號函辦理 115

年度臺中鑑輔分組推動特殊教育工作實施計畫辦理。 

二、主辦單位：教育部 

三、承辦單位：國立臺中教育大學特殊教育中心 

四、辦理日期：115 年 6 月 26 日（星期五）09:00-16:00 

五、研習主題：從生活到職場的聲語課 

六、辦理地點：本校求真樓 6 樓 K606 教室 

 七、參加對象：限額 20 名，臺中鑑輔分組大專校院資源教室輔導人員優先。  

  八、報名辦法：請連結至｢全國特殊教育資訊網｣https://special.moe.gov.tw/#/  

                →研習報名→大專特教研習→研習名稱：「從生活到職場的聲語課」。 

九、報名日期：即日起至 115 年 6 月 18 日（星期四）止。 

  十、注意事項： 

（一）本研習須簽到、退；全程參加者，將核發 6 小時研習時數，請於研習結

束 15 日後至教育部全特網檢閱時數。 

（二）為尊重講師，請準時入場，研習開始逾 10 分鐘後恕不予入場。 

（三）參加人員請由所屬單位給予公（差）假，差旅費由原所屬單位報支。 
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十一、講座簡介 

(一) 講師：林依柔老師 

(二) 學歷：國立臺灣大學 113 學年度創業創新 MBA(EiMBA) 

       實踐大學音樂學系 

(三) 現職：及聲顧問有限公司/執行長、小大人表達學院/創辦人 

(四) 經歷：公家機構與教育單位，代表合作對象包括： 台積電、遠見天下文

化、康軒文教集團、巨匠電腦、聯新國際醫院、SK-II、台灣電力公司、台

北捷運、台灣大學、國家教育研究院、衛福部、法務部等。 

(五) 專長：出版《表達力決定你是誰》、出版《讓孩子說出自信力》、專利發

明：《表達教育系統》、榮獲第五屆華人公益人物金傳獎、榮獲經濟部-小型

企業創新研發計畫 SBIR 新秀獎、TEDxNKNU-人聲投射人生 

十二、研習課程表 

日

期  

星

期  
時   間  研    習    課    程  主  持（講）人  

備

註  

115 

年  

6 

月  

29 

日  

星  

期  

五  

0830-0850 
報      到    

0850-0900 開  幕  式  

國立臺中教育大學  

特殊教育中心  

王欣宜主任  

 

0900-1030 
溝通萬花筒：職場溝通的三

大關鍵元素 林依柔老師 
 

1030-1040 休      息   

1040-1200 
覺察與應對：冰山理論中的

情緒與需求解碼 林依柔老師 

1210-1300 午餐時間   
 

1300-1430 
表達與引導：換位思考在溝

通中的實務應用 林依柔老師 
 

1430-1440 休      息   

1440-1600 
提升說話說服力：結構化表

達的漢堡架構法 林依柔老師 

 

https://bit.ly/39oVett
https://reurl.cc/3M51jX
https://twpat1.tipo.gov.tw/twpatc/twpatkm?.eabd00E62C011010000000132000000100000050%5e0000000000000204193
https://twpat1.tipo.gov.tw/twpatc/twpatkm?.eabd00E62C011010000000132000000100000050%5e0000000000000204193
https://ctee.com.tw/industrynews/socialwelfare/752253.html
https://www.sbir.org.tw/
https://www.sbir.org.tw/
https://www.youtube.com/watch?v=7AyL58uzi4E
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十三、交通資訊: 

(一) 研習地點:國立臺中教育大學(臺中市民生路 140 號) 

求真樓 6 樓 K606 教室 

(二) 交通資訊 ntcu.edu.tw/Tag?ID=4127 

(三) 校內地圖： 

 

https://www.ntcu.edu.tw/Tag?ID=4127

